Pico &
PicoCare

De enige betaalbare connected
medicijndispenser voor medicatieroll WWW.pico.care




are voor de toepassing van de Pico binnen de Nederlandse

le gegaan en zal in maart/april 2025 grootschalig

het implementatie plan samen met een aantal kleinere

Jen als de totale oplossing. Dat moet ook, anders zal

nden. De Pico is ook voor kleinere (thuis)zorg organisaties
elijks tot geen connected medicijn dispensers ingezet. De
2eld de GGZ en in een intramurale setting. Wij staan open
startup met een team van 9 medewerkers, echter met zeer
2nt, thuismonitoring, medicijndispensers, 10T, elektronica en

goedkoper moet en beschikbaar moet zijn voor iedereen.
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Waarom stijgen die
zorgpremies nou alweer?

Thelaase e maneren aneg.
ravwe rodwe 1 e s

Die premies vior oa

» Vergrijzing en ongezond leven eisen tol

In2050: 12 miljoen
chronisch zieken

Het aantal mensen met een

van 1,6 naar 3 miljoen. Ook mullen
chronische aandoening meer mensen kampen met bij-
stigtnaarverwachting naar ~ Voorbeeld nek- en rugklachten en
bijria 12 miljoenin 2050 nierfalen. De toename heeft

Drar ouder waorden kamr echrer
wel met gebreken. Volgens David
van Bodegom, hoogleraar vitalitedt
bij Leyden Academy, hebben we al
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Wij kverpleging 2024 home > Wijkverpleging 2024 > 1Visie van CZ groep op de wijkverpleging > 11Trends en ontwikkelingen

voorbehoud 1.1Trends en ontwikkelingen

Naast regionale samenwerking en het opschalen van de regionale codrdinatiefunctie,

1Visie van CZ groep op de g & P g

. . vroegsignalering en ACP, besteden we extra aandacht aan bepaalde thema’s:
wijkverpleging

11 Trends en ontwikkelingen + Digitale zorg, hulpmiddelen en sociale netwerk

Wij verwachten van zorgaanbieders dat zij zich inzetten om de zelfredzaamheid van

2. Inhoudelijk beleid en cliénten te vergroten. Dit betekent dat zij enkel professionele zorg leveren als dit
inkoopcriteria vanwege de zorgvraag noodzakelijk is en/of als de inzet van (digitale) hulpmiddelen niet

X X mogelijk of niet afdoende is om professionele zorg te voorkomen. Dit is belangrijk om de
2.1 Kern van het zorginkoopbeleid 2024

toegankelijkheid van wijkverpleging te borgen, voor nu en de toekomst, zo benadrukt
2.2Inhoudelijk beleid ook het IZA. Daarbij stimuleren we aanbieders om vooral te leren van elkaar. Want er

zijn al legio oplossingen bedacht en implementatie gaat vaak sneller dan innovatie.
2.3 Innovatie en samenwerking

Het Integraal Zorgakkoord (IZA) heeft als
doel de zorg voor de toekomst goed,
toegankelijk en betaalbaar te houden.
“zoveel mogelijk bij huis of digitaal”

Wat kan wel ? P

Prinsjesdag 2024
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» Meeste Nederlanders wel bereid te helpen

‘Idee dat overheid

voor ouderen zorgt,
is diepgeworteld’

Nederlanders praten niet graag
aver ouder worden, consta-
teert ouderenbond Anbo-
PCOB, op basis van eigen on-
derzoek. Hierdoor kunnen
zowel de senioren als hun kin-
deren voor cnaangename ver-
rassingen komen te staan.

Ellen van Gaalen
Josselin Gordijn
Ermelo

Atie Schipaanboord van de oude-
tenhond: ,Op het moment dat je
jong bent, denk je na over de 1oe-
komst koop ik een huis? En als ik
een gexin begin, hoe gaan we dat
dan regelen met wonen en werk?
Dar zou je ook moeten doen alsje
d.eﬁo, 65 jaar passeert; voldoet je

huis nogf Woaon j ie in een omge-
ving met mmmmnamJ een
huisarts, contacten?”

Het gros van de
Iaat de zorg ap de oude dag liever
aan professionals over. Bijna twee
derde vindr dat de overheid daar-
voor verantwoordelijk is en dat de
politick zich moet inzetten om de
ouderenzorg te verbeteren. Des-
ondanks hebben de meesre Ne-

WDrie generaties zijn upg:pu:n]
met collectief betaalde
zorg, Je moet bijna een culmrele
shift maken om enze ideeén daar-
over te veranderen”, stelt Patrick
Jeurissen, hoogleraar betaalbare
en  wogankelijke  zorg bij
Radboudume. Ons land kreeg in
1968 als eerste ter wereld professi-
ouderenzorg met verzor-
gings- en verpleeghuizen, Daar-
dior zijn we eraan gewend dat die
zorgis geregeld, aldus Jeurissen.
wWe merken dat bij de huidige
generarie ouderen het beeld leefr
dar de overheid voor hen zal zor-
gen”, zegt Schipaanboord wvan
Anbo-PCOB. ,Dat er thuiszorg
kome bij ziekte, dat er bij proble-
men iemand op de stoep staat. Zo
zijn ze opgegroeid; ze betalen pre-
mie, het is geregeld. Maar we gaan
nu naar een samenleving waarin
we steeds meer zelf moeten rege-
len. Dat verhaal moet landen.”
Mederlanders kijken ook anders
2aan regen mantelzorg dan mensen
in Zuid-Europese landen. ,Daar
hebben ze een cultuur waarin je
standaard je familie helpr. Dat
idee van ‘zorgen voor je familie is
heel diepgeworreld”, zegr Ellen

geen
dat dat ook echt gebeurt.

Twee op de drie Mederlanders
willen best voor hun ouders
zorgen als die op hun oude dag
hulp nodig hebben. Maarl bijna
de helft van de ouders wil hun
kroost daar niet mee belasten.
De overheid is verantwoorde-
lijk voor de ouderenzorg,
Zeggen veel mensen.

Oudere wil kind niet met zorg belasten

Verbakel, sociologie
aan de Radboud Universiteit.

Zorgen voor morgen
{Ouiion necorarc]

‘We zijn erg
verwend, we
moeten meer
zelf regelen’

Ouderen zullen meer zeif moeten betalen én
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“Huidige situatie”

OICO y
e

“Ik vergeet mijn medicijnen”
“ Heeft moeder haar medicijnen genomen ? “
“Heb ik mijn pillen ingenomen ? *

terwijl je dat 15 minuten geleden hebt gedaan !

Inclusie criterium:
ledereen die instaat is zelf een zakje af te scheuren en te openen &

de tijden te lezen is een potentiéle gebruiker.

Vergelijkbaar met de IST situatie




OICO

oplossing voor de gebruiker

De Pico geeft een
waarschuwing, met een licht en
geluidsignaal, op het tijdstip dat
de cliént haar medicatie moet
Innemen

08 :00

Er is een Time window van 1,5 L4Jon200s
uur, 30 min. voor en 60 min. na

het geplande slikmoment.

Het geluid & lichtsignaal gaat
pas om 08:00 uur aan.

oico



len voor de gebruiker

edicatie Adherence tot boven de 98 %
n-intentioneel vergeten

regie

ing aan “digitaal hulpmiddel”

r in de toekomst langer zelfstandig blijven ( ook

angrijkste voordeel: mentale ontlasting!
sk of twee vertrouw je volkomen op het “systeem” en denk je
je medicatie. Ook de eventuele partner wordt hiermee ontlast.

geeft het een grote gezondheidswinst bij het, tijdig, de juiste
en. Het preventieve karakter is helaas voor de Nederlandse
elijks een argument ! Hun horizon is ongeveer twee jaar. De
uiszorgis gebaseerd op tijdwinst & efficiency verhoging. (is
ed argument)

AT
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len voor een Zorgorganisatie

tijdsbesparing

regie terug aan de gebruiker

lienten wennen aan “digitale hulpmiddelen”
I Professionele zorg met de informele zorg
zetbaar vanaf de plank.

neel in 15 minuten.

oring vrij !

lige iImplementatie in een organisatie

en 1062 richtlijn van de NZA

n in 90% van de gevallen zelf de rol wisselen
emt de Pico mee bij “uit zorg” of verhuizing.
kan ook aan een andere cliént worden gekoppeld.

/—_-'"-\
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assingen voor de zorg

an partners, mantelzorgers, familie & vrienden.
ndicatie en indicatie cliénten (al dan niet met vergoeding van een

2N gewenning aan een connected medicijndispenser. !
De Pico is uitermate geschikt voor de combinatie van deze punten. Betrek mantelzorger, familie & vrienden
en buren bij de professionele zorg. ( = Doelstelling van het Integraal Zorg Akkoord)

sZ, Beschermd wonen, Jongeren met geestelijke beperkingen, woon/zorg

thuis wonen”

qar medicatieregime

stroke, NAH,.........

oorbeeld “dialyse” cliénten, Diabetes type 2, Chronisch hartfalen,

se en postmarketing multidose.) -

/ oico



Overige medicatie A

Tijden toevoegen

Begindatum Einddatum Uur o Minuut o Overige medicatie -
02-01-2025 O 22-01-2025 O 14 15 Druppels
Minuten voor Minuten na
30 45
Begindatum Einddatum Overige medicatie Minuten voor Minuten na Tijdstippen
2025-01-02 2025-01-22 Druppels 30 45 14:15
PICO Statistieken Bekijken
Opslaan
Medicin trauv. 48
Madieatia vooraf utganoman mat sms notfieatia, 15
et I et madicmrou pevont bareiant (e motdraya
o A
Date: 26 January 2025  Time: 8.32 AM ~/ \\____/ “.\/‘ = (20)
o
. DT I I e e e S BT
& ,;0’ 00‘ \,;9‘ 00‘ “0‘ “-P‘ “4? K4 K R ﬂﬁ\ X
Gerard Ekkers Room 2b P e

Noah Starreveld Room 14a Karin Phillipi Room 15a Hilde Dellinghaus Room 17b
pone GeevanDam Room 200 Mara Vuhagens Room 21a

Krijnie Krammer Room 35b Betty Johnson Room 40a



2 voor Uw Pico devices

2I's en contactpersonen toe
% Koppel de Pico aan de gebruiker,

“Overige medicatie “

uraal)

e kw. 2025)



PicoCare Portal
forgorganisatie

Wijkteam 1 Wijkteam 2 Wikteam 3
Portal Portal Portal

p?co

)
\
\
\
W
\
Pico Client Pico C||ent Pico C||ent



akje gebeurt doormiddel
groene pijl) van de “klep”.
4 md en omdat de zakjes
kun je deze makkelijk
tuurlijke handeling.

2en sensor gedetecteerd
2rvoor dat het volgende

Ijnt het scherm zoals je

auwe vlak” aanraken om
Deze tijd wordt

ent gaan het geluid en
nt er een reminder voor
, vaak die van 18.00 uur.
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PicoCare app
- Android



Dashboard P e
Via API (optie)

g voor
nisaties

Warning Y
)) Via API (option) Jr’ﬂ‘# ]
) = 24]7

Warning via
PicoCare app
‘ - Android
I0S of
E-mail

o/
o/
e

I%

PicoCare app
- Android
- 10S

- Voor contact persons & Informal

—

caregivers
/ oico




en passen zonder

ontracten en
en met (GDS)

)pelingen.

co. Voor zowel links-

(De linker is voor

zakje vast
en oprollen

iter) geen

n 1 minuut!




OICO

Er zijn zo’n 22 schermen voor alle
“use cases”

v' Melding voor “overige medicatie”
v |k ga van huis (en kom weer terug)
v' Waarschuwing dat er een nieuwe rol moet

zijn of nog moet komen
v (komt 1 dag voor de rolwissel)
v Bevestiging dat nieuwe rol is geplaatst

v' Twee zakjes op 1 slikmoment

Wij overwegen voor Nederland nog teksten in
Arabisch & Turks, afhankelijk van hoe groot deze
doelgroep is.

08 :05
\EEIET:
22/04/2025

PicoCare Organization

&

10: 47
Zaterdag
19/04/2025 huis

PicoCare Organization

Maandag
14/04/2025

PicoCare Organization

12 : 30 13:00
Maandag

14/04/2025

PicoCare Organization pTCO




Connected dispensers beschikbaar in Nederland

= Spencer Dosell Thelma Medldo

(‘) ' US/Europa Zweden UK/Ned Finland

p CO +- € 100,- A € 125,- € 116,- Per € 101,-
. — B Per maand | Per maand “* maand === Per maand

I Deze devices zijn alleen te huur!! Excl. 2 x transport, administratie kosten!

Het verschil met bovenstaande aanbieders :

Bij de Pico scheurt de cliént zelf zijn zakjes af ! (wordt geregistreerd)
\ervolgens bevestigt de cliént de uithame op het touchscreen.(wordt ook geregistreerd) Dan pas gaan
het licht en geluidssignaal uit.

De gebruiker voert zelf zijn medicatieregime in op zijn persoonlijke portal.
(Kan ook door een mantelzorger, of zorgmedewerker. Is 5 minuten werk en in de regel eenmalig)

De client kan ook waarschuwingen invoeren voor zijn overige medicatie. PICO Nederland

De zorgorganisatie (of de cliént) heeft zelf de regie. Aanschaf: € 169,00 ex btw
Eenmalige installatie door zorgmedewerker: 15 minuten ! (exclusief de instructie) Per maand: € 12,00 ex btw
Clieént kan van huis, met waarschuwing voor de slikmomenten op de app.

Cliént kan in 90% van de gevallen zelf de rol wisselen.

100% storingsvrij, nooit vastlopers, geen kalibratie problemen........

Minstens 80% tot 90% goedkoper ! (dus voor iedereen beschikbaar)
Massyst is een Nederlandse organisatie met korte lijnen ! pTCO




r de zorg Nederland

€ 169,00 per stuk
€ 4.950,00 perjaar

€ 18,00 per jaar per medewerker
satie € 1.500,00 (= eenmalig)
uur € 900,00

.200 per jaar ( voor PicoCare abonnement)

Jeleverd ! Deze kunnen separaat worden besteld.

— B

N
/ oico



p?CO Prijzen voor de zorg Nederland

Operationele kosten per jaar en per maand inclusief afschrijving en btw

PicoCare portal per jaar inclusief btw € 5.989,50
PicoCare per maand per cliént incl. btw €
Afschrijving Pico Device per maand (20% p.j.) €
Totaal inclusief btw per maand €

| Omgerekend: € 0,75 per dag

Verschil met 100 Medido gebruikers 1 jaar lang:
Minimaal € 100.000,-- (excl. 2 x Verzend/installatie/administratie/ kosten ! )

oico
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CEEGIITEE OUDEREN WONEN LANGER THUIS EN DE WEVER LAAT ZIEN WAT DAARBIJHELPT

Een kamer vol technologie,
soms gewoon van de Action

Technelogie inde
ouderenzorg hoeft reet
altijd duur en
ingewikkeld te zijn. De
Wever heelt een kamer
ingericht waar cuderen,
voordat ze na hun
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Pico : definitieve vorm in productie

pTC O Leverbaar vanaf maart 2025

€ >
€ >

Klip om de
rol vast te
maken.
. ledereen
o @SSR kan de rol
Tiesday - [RGEERN wisselen
22/04/2025
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Pico : definitieve vorm in productie
Leverbaar vanaf maart 2025




Roadmap

Pico Box
Organizer & Adherence Support

Lowcost medication adherence
oplossing voor blistermedicatie




Altijd de juiste
medicatie op de juiste tijd.

Massyst Group BV

Erwin C.A. van der Star
+31 6 22609920
Marshallstraat 26

5705 CN Helmond
erwin.star @ massyst.com
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